
Κυριακή, 15 Νοεμβρίου 2026 
Αίθουσα Μουσείου Τσιτσάνη 

 

09:00-09:15 Προσέλευση 
 

ΠΡΩΤΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο 

Χρήστος Μπουλούμπασης 
Πρόεδρος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 

Ρίτσα Καρατζά 
Μέλος της Οργανωτικής Επιτροπής του Συνεδρίου 

 

09:15-09:30 Ο κύκλος της ζωής (γέννηση - θάνατος). 
 
Σωτηρία (Ρούλα) Σακελλαρίου-Παπαϊωάννου 
Νηπιαγωγός 
 

09:30-09:45 
 
 

Αγροτικό Ζήτημα Θεσσαλίας: Οι Αγώνες των 
Καραγκούνηδων και ο ρόλος των Μεγάλων Καλυβίων. 
 
Ευθύμιος Αθ. Κουφογιάννης 
Φιλόλογος - διευθυντής του 4ου Πειραματικού Γενικού 
Λυκείου Τρικάλων «Αλέξανδρος Παπαδιαμάντης» 
 

09:45-10:00 Η παρουσία των Ελληνίδων και Οθωμανών γυναικών στις 
αγοραπωλησίες γης στη δυτική Θεσσαλία (1882-1915): 
Συμβολή στη μελέτη της γυναικείας ιδιοκτησίας μέσα από τα 
βιβλία μεταγραφών του Ειρηνοδικείου του Δήμου 
Τιτανίου/Παλαμά. 
 
Τζέλλα Σοφία  
Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής - συγγραφέας 
 

10:00-10:15 1881 - 1900, Ειδήσεις από τις εφημερίδες της εποχής για  
την καθημερινή ζωή των κατοίκων της υπαίθρου στα 
Τρίκαλα. 
 
Δημήτριος Παν. Παπαβασιλείου 
Φιλόλογος - ερευνητής 
 

10:15-10:45 Συζήτηση 

10:45-11:15 Διάλειμμα - καφές 



ΔΕΥΤΕΡΗ ΣΥΝΕΔΡΙΑ 
Προεδρείο 

Αντώνης Παπαμιχαήλ 
Πρόεδρος της Επιστημονικής Επιτροπής του Συνεδρίου 

Ευαγγελία Ζήση 
Αντιπρόεδρος της Ένωσης Καραγκούνηδων Ν. Τρικάλων 

 

11:15-11:30 Η ανάδειξη της θεσμικής ένταξης των γυναικών στον 
πολιτικό βίο και η διερεύνηση της κοινωνικής και 
δημογραφικής φυσιογνωμίας μιας Καραγκούνικης 
αγροτικής κοινότητας σε μια κρίσιμη ιστορική καμπή. 
(Εκλογικός κατάλογος γυναικών Κοινότητος Βαλτινού Νομού 
Τρικάλων του έτους 1950, μετά των παραρτημάτων 1954 - 1962). 
 
Δημήτρης Τσιγάρας 
Λαογράφος - πρώην Δήμαρχος Καλλιδένδρου 
 

11:30-11:45 Το «μάτι» του ν. Καρδίτσας, το «φυλαχτό» του κάμπου. 
 
Αποστολία Κυργιάκη 
Συγγραφέας - γραφίστρια 
 

11:45-12:00 Ο Κοινοτικός Νερόμυλος της Κρήνης Τρικάλων: Ιστορικό 
Οδοιπορικό, Κοινωνικοοικονομικές Δομές και η Μνήμη του 
Νερού στην Ύπαιθρο του Δήμου Φαρκαδόνας. 
 
Δημήτριος Δήμου 
Πτυχιούχος Λογιστικής και Χρηματοοικονομικής 
Mάστερ στην επιχειρηματικότητα 

 

12:00-12:15 Φυτικά σταυροειδή χειροτεχνήματα στον παραδοσιακό 
πολιτισμό των Καραγκούνηδων (συμβολισμοί, χρήσεις και 
καταβολές). 
 
Χαράλαμπος Τσιχτής  
Ερευνητής Τοπικής Ιστορίας και Λαογραφίας 
Σοφία Τζέλλα  
Καθηγήτρια Φυσικής Αγωγής - συγγραφέας  
 

12:15-12:45 Συζήτηση 

12:45-13:00 Δρώμενα 
 
Παραδοσιακοί χοροί από τον Πολιτιστικό Σύλλογο Φωτάδας «Τα 
Μαυρονέρια» και τον Πολιτιστικό Σύλλογο Κλοκοτού «Ο Φάρκας-Η 
Αγία Σοφία». 
 



13:00-13:30 Λήξη του Συνεδρίου - Απονομή Βεβαιώσεων 

 


